
Beringersteenweg 11b  •  3550 HEUSDEN-ZOLDER
Tel. 011/42.49.24  •  info@hezo.be

OPEN: ma. - wo. - vr. : 10u - 23u., di. - do.: 9u - 23u., 
za.: 9.30u. - 18u., zo. 10u - 14u. T h e  W e l l n e s s  C o m p a n y

GRATIS DAGPAS €15ter waarde van 

Onze instructeurs maken doelgericht een persoonlijk 
programma op maat. 
Geen moeilijke toestellen of oefeningen.
Niet competitief ! 
Dik of dun, jong of oud, iedereen kan bij ons terecht ! 
Ons ingenieus sleutelsysteem zorgt voor een perfecte 
opvolging van hartslag, calorieverbruik en inspanning!

Hoe lang ga je die 
beslissing nog uitstellen
... OM WAT 
AAN JE FIGUUR TE DOEN en 

test on nu !
trakteer jezelf 
op EEN NIEUWE START !

•	weg futloosheid en overtollige huid
•	 geen rug-, nek en knieklachten
• 	een strakke huid en minder vetrolletjes
• 	betere conditie en fit de trappen op !
• 	minder kans op hart- en vaatziekten
• 	een maatje minder en strakker lichaam
• 	bereid je voor op je favoriete sport, tennis, 
	 voetbal, basket, zwemmen, ...

Vul hier uw telefoonnummer of e-mailadres in. 
Wij bieden een DAG-PAS aan.

naam
.......................................................................................................................................................................................................

gsm
.......................................................................................................................................................................................................

e-mail
.......................................................................................................................................................................................................
	

Fitness of
Powerplate

datum, uur

...........................................................

Spinning of
Club Power

datum, uur

...........................................................

Step of
Power BBB

datum, uur

...........................................................

Zumba of
Fight for fun

datum, uur

...........................................................

Squash of
Kids Dance

datum, uur

...........................................................

gratis proefbeurt
max 2 activiteiten naar keuze
Bel naar 011/42.49.24 en maak je gratis afspraken! 
Vul zelf in en breng de ingevulde dagpas mee!
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want vroeg of laat zul je tijd moeten maken om ziek te zijn.
Fitness als medicijn ...


